
Packen für Vietnam
Checkliste

Bargeld in VND

Internationaler Führerschein

Auslandskrankenversicherung
Kopien aller Dokumente

Powerbank (10.000+ mAh)
Ladekabel

Kopfhörer

Reisepass
Kreditkarte

Smartphone mit eSIM (Holafly)
Reiseadapter Typ A

Reisedokumente Elektronik

Japanische Enzephalitis (nur bei 
Landaufenthalten)

Dengue-Fieber
Hepatitis A & B

Impfungen (Optional)

Typhus

Tollwut



Packen für Vietnam
Checkliste

Shorts (Sommer)
Leichte Jacke/Pullover

Regenjacke
Langärmliges Hemd (Tempel)

Shorts/kurze Röcke (Sommer)
Leichte Jacke/Cardigan

Regenjacke
Langärmliges Oberteil/Schal 
(für Tempel)
Dickere Jacke (Nov. - Apr.)

Sonnenhut & Sonnenbrille

T-Shirts (atmungsaktiv)
Lange Hose/Jeans

T-Shirts/Tops (atmungsaktiv)
Lange Hose/Rock

Kleidung - Männlich Kleidung - Weiblich

Dickere Jacke (Nov. - Apr.)

Sonnenhut & 
Sonnenbrille

Wasserfeste Schuhe (optional)
Sandalen ( je nach Tagesplan)

Wanderschuhe

Slip-On-Schuhe oder Sneaker
Badeschuhe (bei Strandreise)

Schuhe



Packen für Vietnam
Checkliste

Shampoo/Duschgel
UV-Lippenbalsam

Rasierer + Klingen

Damenhygieneartikel
Feuchttücher

Kontaktlinsen & Pflegemittel

Zahnbürste & Zahnpasta
Feuchtigkeitscreme

Hygieneartikel

Pflaster & Blasenpflaster
Ibuprofen, Paracetamol

Durchfallmedikamente 
Sonnencreme LSF 50+
Insektenschutzmittel (DEET 30%+)

Persönliche Medikamente

Erste Hilfe

Ärztliche Bescheinigung
Desinfektionsmittel



Vietnam
Verbotene Gegenstände

Schusswaffen oder Munition
Messer

Drogen oder Betäubungsmittel

Bringe nicht mit

Rezeptpflichtige Medikamente ohne Rezept
Pornografisches Material

Sprengstoff


