
Checklista wyjazdowa do
Kenii

Kopie paszportu, wizy i 
ubezpieczenia
Potwierdzenia rezerwacji

Międzynarodowe prawo jazdy
Ubezpieczenie podróżne

Polisa medyczna

1-2 pary długich spodni
Lekka kurtka 
przeciwdeszczowa
Sweter / lekka warstwa
Strój kąpielowy 

Wygodne sandały

Lekkie buty trekkingowe

Kapelusz
Czapka

Okulary przeciwsłoneczne

Składana peleryna

Paszport
Wiza / e-wiza

Lekkie, oddychające koszulki
Lekkie / krótkie spodenki

Dokumenty Ubrania



Checklista wyjazdowa do
Kenii

Uniwersalny travel 
adapter
Mała latarka/czołówka

Aparat/GoPro
Zapasowe baterie

Słuchawki

Laptop lub tablet

Mały ręcznik szybkoschnący

Mały plecak

Saszetka

Telefon + ładowarka
Powerbank

Mała kłódka do bagażu
Worki/ziplocki

Elektronika Przydatne

Notes

Etui na elektronikę



Małe pojemniki na kosmetyki
Krem nawilżający

Pomadka do ust

Dezodorant
Chusteczki nawilżające

Zestaw do golenia

Szampon i odżywka
Produkty do higieny intymnej

Perfumy

Szczoteczka i pasta do zębów
Grzebień/szczotka do włosów

Kosmetyczka

Żel pod prysznic

Plastry opatrunkowe
Ibuprom / Paracetamol

Spray do nosa

Węgiel aktywny
Leki przeciwbiegunkowe

Elektrolity i probiotyki

Apteczka

Termometr

Żel antybakteryjny

Repelent z DEET lub 
ikarydyną

Krem SPF
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Plastikowych toreb jednorazowych
Substancji nielegalnych, broni i materiałów wybuchowych

Zabawek erotycznych i pornografii

Nie wolno wwozić:

Dronów bez specjalnego pozwolenia 
Narkotyków

Leków na receptę (bez posiadanej recepty)

Przedmioty zakazane w 
Kenii


